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Kontakt zu ALMAVIVA

Fur Beratungen in der ALMAVIVA-Anlaufstelle
bitten wir Sie, einen Termin mit uns zu
vereinbaren unter: 0711/505 270 70

ALMAVIVA
Anlaufstelle far kranke und psychisch belastete

Gefllchtete

KniebisstraB3e 45, 70188 Stuttgart
Telefon 0711/505 270 70
www.agdw.de

Die Mitarbeiterinnen der

ALMAVIVA-Anlaufstelle sind Burozeiten:
o ) Montag, Mittwoch, Donnerstag: 10:00-17:00 Uhr
qualifizierte Fachkrafte aus Freitag: 14:00-17:00 Uhr
dem sozialen Berufsfeld Ansprechpartnerinnen: ALMAVIVA

Anlaufstelle
far kranke und
psychisch belastete

Juana Arteaga: Juana.arteaga@agdw.de
Brigitte John-Onyeali: Brigitte.john-onyeali@agdw.de
bieten systemische und Gisela Kiillmer: Gisela.kuellmer@agdw.de,

mit Zusatzausbildung und

.. i Gefllchtete

Trauma orientierte Kunsttherapie

Beratung und Begleitung an. _ _
So finden Sie zu uns.
@ 40 Haltestelle WunnensteinstraBe (Bus)

RBEITS- @ 42, 45 Haltestelle WagenburgstraBe (Bus)
EMF%II;ISC;EIAFT [ 4 Haltestelle Ostendplatz (Stadtbahn)
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Wer kann zu ALMAVIVA kommen?

Besonders schutzbedurftige Flichtlinge aus
dem Raum Stuttgart und Umgebung, die krank,
behindert und psychisch belastet sind

d.h.

Menschen, die Gewalterfahrung (koérperlich/
psychisch/sexuell) erlitten haben,

die Hilfe in akuten Krisen brauchen,

die Probleme in einer Beziehung haben
und eine Kldrung mochten,

die einen Therapieplatz suchen,
die ein stabilisierendes Angebot suchen,

die in Unterktnften gelebt haben und
weitere UnterstUtzung/Hilfe bei der
Orientierung im Alltag benétigen.

ALMAVIVA bietet...

Beratung und Begleitung fur betroffene
Flichtlinge (Einzelpersonen, Paare und
Familien) sowie fur deren unterstitzende
Angehorige und Ehrenamtliche:

Intensive Einzelgesprache,

Vermittlung von Kenntnissen und
Informationen — einzeln und in Gruppenarbeit -
Uber Traumatisierung und deren Auswirkungen,

Suche nach geeigneten Therapiemaoglichkeiten
sowie sozialpadagogische und institutionelle
Hilfe,

DurchfUhrung von stabilisierenden MaBnahmen,
einzeln und in Gruppen,

Kunsttherapeutische Interventionen.

seratung von Fachkratten,
ntformationsveranstaltungen,
veiterbiidung von IViultiplikatoren,

Kooperation und verneizung.
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Wie wir arbeiten.

Im Schutzraum von ALMAVIVA

erhalten die Geflichteten Unterstiitzung
im Umgang mit der traumatischen
Erfahrung und werden in

notwendige professionelle
traumaspezifische
Psychotherapie/Beratung

oder in andere
Hilfsangebote
vermittelt.




